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F U T A M O N  

ISTEN HOZOTT

SÖTÉTVÖLGY
2010. NOVEMBER 13. SZOMBAT

Országos válogató verseny 
a Mezei Európa Bajnokságra
 
Bárki rajthoz állhat a  

Gyermek tábor eló́tti tisztáson,  

aki egy jót szeretne futni szép környezetben. 

Elit versenyzó́ket és kocogókat  

egyaránt várunk.

Legyél Te is az indulók között!

A pálya füves, aszfaltos, zúzott köves,  

van benne fahíd és erdei ösvény!

Terepakadályokra számítsatok!

TÁRSRENDEZŐ:RENDEZŐ: FŐ TÁMOGATÓINK:



IDŐREND:
10.40 XXI. század futama - lányok (2000–) 0,5 km
10.45 XXI. század futama - fiúk (2000–) 0,5 km
11.00 gyermek lány (98–) 1,5 km
11.15 gyermek fiú (98–) 2 km
11.30 serdülő lány (95–97) 2 km
11.45 serdülő fiú (95–97) 3,5 km
12.00 ifjúsági lány (93–94) 2,5 km
12.20 ifjúsági fiú (93–94) 6 km
12.50 abszolút női (–90) 6 km
12.50 junior női (91–92) 6 km
13.15 junior férfi (91–92) 7 km
13.15 abszolút férfi (–90) 10 km

JELENTKEZÉS: 
A helyszínen, a rajtvonalon.

DÍJAZÁS: 
Minden kategóriában az I.–III. helyezett érem díjazásban részesül.

A célba érkezés után gyümölcsöt, csokit és meleg teát kínálunk a versenyzőknek.  
Az edző kollégákat forralt borral tartjuk melegen. 

A pályán szalmabálából készült akadályokat állítunk fel.

Az eredmények november 14-én megtekinthetőek lesznek a www.sportelmeny.hu oldalon

Öltözési és parkolási lehetőséget biztosítunk.

INFORMÁCIÓ: 
Scherer Tamás – 20/455-33-74

HOL VAN SÖTÉTVÖLGY? 
Az M6-oson Budapest felől érkezőknek  a 138 km-nél  
Szekszárd-Észak lehjatónál a 6-os sz. főúton haladj tovább Bonyhád, Pécs irányába  
(Szekszárdra nem kell bemenni). A siófoki elágazó után kb. 5 km-re, nagy kanyar után  
balra kanyarodósáv, jobb oldalon  fehér tábla:  Sötétvölgy Gyermektábor. 
Innen még kb 2 km befelé.
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