Dios Bence, Vago Béla, Szalma Laszlo:
Fokuszban a tavolugras
(2009-es berlini-, és 2011-es daegui Vilagbajnok$sggehasonlitasa)

Bevezeb

Mindig nagy érdekidésre tart szamot a kilonkitzilagversenyek 6sszehasonlitasa, hiszen
ezek segitségével érzékellletz egyes versenyszamok népggégi, szinvonalbeli
valtozasai. Az egyes versenyek hosszu tavu dsszaitasa révén szamotien kimutathato,
hogy az adott versenyszamban, milyen valtozaseteridk figyelheiek meg. Mely

nemzetek képviseltetik magukat démdbbségben, milyen nevezési szinteket allapitety an
nemzetkdzi szovetség, hany cm-es eredmény kedlelegte dbsl a donbbe jutashoz stb.
Alabbi irasunkban mi is ebben a szellemben hastnlit 6ssze, a 2009-es berlini és a 2011-
es daegui Vilagbajnoksagok tavolugré eredményai&®nyét, mind a ik, mind a férfiak
esetében.

No6i mezony:

2009-es berlini Vilagbajnoksagra az IAAF neva@zA” szintje 672 cm(mely szint
elérése egy nemzétbmaximum 34 indulasat jelenti)mig a ,B” szint 662 cnfmelynek
elérése csak egy versediyadulasat eredmeényezi orszagonkeént) vaitindulas joganak
megszerzése 2009-ben dsszesen 37 holgynek sik&bialilik 19 6 tudott abban az évben
egyeéni rekordot ugrani. 12 versetiyarte el a ,B” szintet, és 25 £rt el ,A” szintes
eredmeényt.

Berlinben 25 nemzet képviseltette magat, mig 20dri+bar 27 nemzet legjobb tavolugréi
indultak. Berlinben az oroszok, mig Daeguban az Whtott 4 verseny& (mivel a harom
»A” szintes ugré mellett a cimvéds indulhatott).Harom verseny Berlinben az USA-t,
Németorszagot és Ukrajnat, Daeguban pedig az drasképviselte. Két versengtz

neveztek Berlinre (BRA, CAN, EST), Daegura pedi®RfB GER, LAT, BLR). Berlinben 7
nemzet inditott legalabb két versefiyanig ez a szam két évvel k&b 6-ra cstkkent.
Berlinben 18 orszagot képviselt 14, Daeguban pedig 21 nemzet tavolugroi reprezektélta
hazajukat egyedul.

Berlini 12-es doritbe 9 nemzet szeréplharcoltak ki a részvételi jogot, érdekes, mert
Daeguban is ugyanez az arany jellemezte a résikgev 2011-ben, Daegura a szintek 3-3
centimétert emelkedtek ( a berlini ,A” és ,B sziathképest), azaz mig az ,A” szint: 6,75 m,
addig a ,B” szint: 6,65 m lett. Ez mar csak 36 lydlgk sikertlt. Kozullk is csupan 15
szerepd tudott az utolsé évben egyéni csucsot elérni. &ndagbajnoksagra is 12 tavolugré
holgynek sikeriilt a ,B™-, és 22-nek pedig az ,A’iset megugrania. Am itt mar voltak
olyanok is, akik nem érték el a szinteketd®, fizonban hazajukbdik voltak a legjobbak és
igy jogot szerezhettek az indulasra. ( A szabé&yiszminden IAAF-es tagéllam egy
versenydjét szint nélkdl is indithatja a versenyen). A gak Vilagbajnoksagokon a 12-es
dont megebzo selejtedket egy idpontban 2 azonos iranyd, - egymas mellett elhebaizk
tavolugro helyen rendezték. Még 2009-ben a verpeogram 7. napjan volt a selejégz
addig azt 2011-ben a Vb élsapjan bonyolitottak le. (Mind az kdztudott, sefieltskon a
tavolugrok maximum harom kisérletet tehetnek, aaordbszint megugrasa esetén be kell
fejeznilk a selejtei).



A berlini kvalifikaciés versenyt sikertlt mindenidk mérhet eredménnyel zarnia. Ez
Daeguban annyiban médosult, hogy volt 1 verséngkinek nem sikerilt a harom belépést
elkertilnie. Még egy érdekesnek mondhaté adat, Begynben ketten voltak, akik éls
ugrasra elérték a finaléra kiirt szintet, tikyegy ugrassal be is fejezték selejjéket, mig ez
a szam Daeguban mar 3-ra emelkedett.

Az automatikus doidbe kerlléshez legalabb 6,75 m-es eredmény kellattk@ét versenyen,
vagy bent kellett lenni a legjobb 12 eredményttelékdzott. Az automatikus bekerilés
Berlinben 3 atlétanak sikerilt, mig Daeguban madlgynek.

Itt emelnénk ki, hogy mindkét évben a kvalifikaci@rsenyeken elért legjobb eredmény 6,86
m volt, amit Berlinben Naide Gomes portugal vergénygrotta, mig Daeguban ezt az
eredményt a brazil szineket képvisMaurren Higa Maggi érte el. A ddittdz sziikséges
minimum eredmeény tekintetében, csak 1 centimétetdrtel a két verseny, azaz 652 cm, és
651 cm kellett a 12-be jutdshoz.

A selejtedket masképpen 6sszehasonlitva: Berlinben valamédnt voltak olyan kiugré
teljesitmények az egyéni eredményeket nézve, meri nem érte el az évi legjobbjat.
Daeguban, az évi legjobb eredményt ezzel szemibéhgZnek is sikerllt megugranfék
inkdbb a meiny végén helyezkedtek el). Persze minden rutinesmgs tudja, hogy a
selejtedket sikeresen tal kell élni, nem pedig egyéni edlwgrani — az maradjon a dafre!

Donték:

2009. augusztus 23-an kerult megrendezésre (1@Bdrihben a holgyek tavolugrék finaléja
12 versenyé részvételével. Két évvel kélsh ezt az eseményt augusztus 28-an bonyolitotta le
(18: 15).

Mindkét versenyen 3 ugras allt a versdikyrendelkezésére, hogy a nyolcas dbet
kerllhessenek, ahol tovabbi 3 kisérletet teheftAknegyedik és 6tddik kisérletnél aziels
harom kisérlet utan kialakult ésorrend forditott szélitasa alapjan bonyolddikrgg a 6.
sorozat eftt az addigi 5 sorozatot veszik hasonldéképpen liggyleg. Berlinben a 8-as

doénvhoz 6,62 m-es eredményre volt sziilkség, Daegubaratiég volt a 6,44 m-es
teljesitmeény is.

Amig a dobogora torténfelallashoz Berlinben 6,80 m-es eredmény kelledrin Mey

Melis), addig Daeguban 6,76 m-es ,is” elég voleflnRadevica). A masodik fokra Berlinben
Tatyjana Romanovna Lebegyedihatott fel 6,96 m-es eredménnyel, Daeguban &ziagy
orosz versenyzOlga Kucherenko (6,77 m) kerilt mindossze 1 cehtivegebzve a

harmadik helyezetett.

A gyéztes: 2009-ben Brittney Reese 7,10 m-es az éwlbggredménnyel, és meglepetésre
(vagy mégsem) 2011-benddiadalmaskodott, viszont akkor méar 6,82 m-es uigrégg volt

a bajnoki cimhez.

A két versenyt 6sszehasonlitva elmondhatjuk, hognifiben sokkal jobb, és kiugrobb
eredmények szllettek. Daeguban feltételezésiinknsaeversenyik tobbsége az ihtallasi
nehézségeket nem tudta teljesen dsszeegyeztetmalda hozassal. Mindkét verseny
izgalmas és fordulatokban gazdag volt, de ha csap@medményeket nézzuk, akkor Berlint
mondhatjuk szinvonalasabb versenynek.



1. tAblazat (az eredmények méterben éfikend

NOi 1. 2. 3. 8-as- | Kvalifikacios| Részvételi
tavol | hely | hely | hely | dontbe| minimum szint
jutashoz
Berlin | 7,10 6,96 6,80 6,62 6,52 A: 6,72
B: 6,62
Daegu| 6,82 6,77 6,76 6,44 6,51 A: 6,75
B: 6,65

Férfi mezény:

A n6khdz hasonloéan, itt is a kikerllési szintekkel kgkaelemzéstinket, ami Berlinben ,A”
szint esetén: 8,15 m, mig a ,,B” szint: 8, 05 mtvekek Daegura 5-5 cm-t emelkedtek: (8,20
m, 8,10 m).

Berlinre 45 6, mig Daegura csak 36 jutott ki. Ez érdekesnekihet, de itt is mar azt a tényt
vetll fel, hogy sokkal jobb eredmények szilette@®20en, mint két évvel kébb.

Berlinben 20 ének sikertlt kvalifikalnia magat ugy, hogy 2009-ksékerilt ugraniuk egyéni
legjobbjukat. 45 férfi kozul 255fvolt az, aki ,A” szinttel kerllt be a vilagbajnokieznybe.
2011-ben a 36 versemytal 16-nak sikerllt agy bekertilnie a Vb néexbe, hogy kivald
format mutatva mar a versenyti idében egyéni csucsot tudott ugrani.

A versenydk kozil 6sszesen 18iiek sikertlt ,A” szinttel bekerilnie a vilagbajnakiduldk
koze.

A selejtedkben - mint a hoélgyeknél- két csoport volt, mindé&ben. Mig Berlinben 23-22
volt az arany, addig Daeguban 18-t8efoszlott a selejték mednye. Erdekes, hogy a
nokkel ellentétben a férfiaknal mindkét viadalon kegezs-versenyt a 6. napon rendezték.
Berlinben a férfi medny 36 nemzet legjobbjaibdl kerult ki, meBidlJSA harom, mig két
fovel a kovetkeg& orszagok indultak: (GBR, GER, AUS, KSA, JAM, CARA).

Daeguban a mény mar csak 27 nemzéthtevodott 6ssze. Négy versertanditott (USA),
harmat (AUS), két-két ugrok sorakoztatott fel (GEHSA, GBR, ESP). Berlinben a 12-es
dontbe 9 orszag legjobbjai kerlltek be, mert USA, AGBR 2-2 versenyge is sikeresen
vette az el§ akadalyt. Daeguban a 12-es regbe mar 10 nemzet tavolugroi
versenyezhettek, mivel Németorszag és az USA® fs képviseltette magét.

Mindkeét Vilagbajnoksagon 3-3 olyan verse@iy@lt, aki nem tudott mérh&eredményt
felmutatni, és mindkét versenyen@volt, aki el$ ugrasara teljesitette a selejtezintet a
finaléba keruléshez.

Mindkét versenyen az automatikus seldjtszint 8,15 m volt, vagy benne kellett legyen a
versenyd a legjobb 12-ben. Berlinben, és Daeguban is 4rdevydnek sikertlt

megugrania, vagy tulszarnyalnia a 8,15 m-es eregimén

Legjobb ugrast a selejtéizben Dwight Phillips az USA versertyje produkalta. Mig

Berlinben 8,44 m-es eredménnyel, addig Daegubdhr8;8s teljesitménnyel sikerilt a 12-es
don®Bbe jutast kiharcolnia. A minimum bekerilési eredygednkiilonbsége a finaléba, a
noknél latott 1 cm-es kuldonbsédeépet mutatta: Berlin: 8,01 m, Daegu: 8,02 m.



Dontok:

A dont verseny szabalyai természetesen azonosak votislkeézel. (Itt is 3 ugras allt
rendelkezésre mind a 12 versefmek, és tovabbi 3 kisérlet pedig a 8-as dbatjutott
atlétanak).2009-ben 8,06 m-es eredmény kellett a 8-asathidat 2011-ben viszont mar 8,17
m szikségeltetett ehhez.

Mitchell Watt ausztral versen§Berlinben 3. helyen végzett 8,37 m-es eredmeénnyig,
Daeguban is a dobogoéra allt (2. lett 8,33 m-esséinényével). Berlinben a 2. helyre
Godfrey Khotso Mokoena léphetett 8,47m-es ugrasavigi Daeguban harmadik
Ngonidzashe Makusha lett 8,29 m-es teljesitményével

Mindkét altalunk vizsgalt versenyen, a legjobb e eredményeket elért Dwight Phillips
lett a bajnok. Berlinben 8,54 m-rel, mig Daegubgtb8n-es kivalé eredménnyel nyerte el az
aranyermet.

Osszességében tekintve a két Vilagbajnoksagotfiakiéal is arra a konkl(ziéra juthatunk,
hogy berlini tAvolugré verseny jobb eredményekKdl iImint Daegu. Dwight Phillips az
elvarasoknak megfek&n megvédte bajnoki cimét, am @gglemhez 10 cm-rel kevesebb
teljesitmény is elég volt.

2. tablazat (az eredmények méterben étiiend

Feérfi 1. 2. 3. 8-as | Kvalifikacios| Reészvételi
tavol | hely | hely | hely | dontbe| minimum szint
jutashoz
Berlin | 8,54 8,47 8,37 8,06 8,01 A: 8,15
B: 8,05
Daegu| 8,45 8,33 8,29 8,17 8,02 A: 8,20
B: 8,10

Osszefoglalas

irasunkban az utobbi két Vilagbajnoksag tavolugezimyét hasonlitottuk 6ssze mindkét
nem vonatkozéasaban. Mind a férfiaknal, mindkn@l hasonl6 tendencidkat veltiink
felfedezni az indulok szamaban és a vilagbajnakitek tekintetében. A Daegura felemelt
szintek a versenyk szamanak jeletis csokkenését eredményezte.

Erdekes, hogy a déftie keriiléshez is mindkét nemnél jetamek tiné killonbségek adodtak
a két vilagverseny tekintetébervkmél 18 cm-rel kevesebb, férfiaknal 11cm-rel tolelidit a
daegui dortibe kerililéshez). Az automatikusan dia kertilés szintjét mindkét nemnél
mindkét évben csak paran teljesitették, a tébhiereényeik alapjan kerultek ,feltdltésre” a
12-es meé&nybe.

A dobog0s helyek eléréséhez viszont Daeguban nrék@i nemnél alacsonyabb
eredmeények is elegek voltak. A berlini bajnokokesdsen megvedtéek cimeiket, azonban
jelen®s teljesitmény csokkenéssel érték el ugyanékin@l: 28 cm, férfiaknal 10 cm).



Tavolugrasban egyérteliran az USA vezeti a dominans szerepet, hiszen mindd enind a
férfi versenydi a noknél és a férfiaknal is a legjobbak kozott vaniddmetorszag
versenydi ugyan nem szereztek érmeket, de mindkét nemiemet@inden altalunk
megfigyelt versenyen legalabb 2&&l képviseltették magukat a vilagbajnoki réieygben.

Erdekesnek mondhat6, hogy migékmél az orosz ugrok igen nagyseképviselnek, addig a
férfiak mednyébe mar sokkal szerényebb szamban és eredméaldjledbzhatunk velik.
Természetesen, az eredményekben fellglkigibnbségek alapjan nem allithatjuk, hogy a
versenydk Daegura kevésbé voltak felkészultek, hiszen alitdzinhely és az azzal
kapcsolatos atallasi nehézségeken kivul mindkéevgrmas idjarasi korulmeények kozott,
esetlegesen eli®@mindsédi nekifutd palyan kerilt lebonyolitasra.

A gyoztesek személyét tekintve elmondhatjuk, hogy a&ké&toran Gjabb kimagaslé tehetség
nem mutatkozott, igy sikerllhetett a bajnokoknakywéelenitik - még gyengébb
eredményekkel is- cimuket.

A jelenlegi tAvolugréo memy élvonala elég kiegyenlitett, sem Mike PowelBEBin), sem
Galina Chistyakova (7,52 m) vilagcsucsat nem festiesgnki sem, habar jéke Olimpia
lesz, és addig még kénnyen felhet egy-két Ujabb kivalosag.

Addig is szurkoljunk a vilag atlétikajanak és perszhazai versen§imknek, hogy minél
tobben szerezzék meg Londonra (akar tavolugrashyankijutasi kvotat!

Di6s Bence, Vago Béla, Szalma Laszlé



